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Pohadky a ctnosti

Tentokrat se v DUHOVCE zaméFime na ctnosti, které je potfeba rozvijet a prohlubovat,
aby se nam neztratily ze svéta a nezUstaly jen v pohadkach. Pohadky nejsou jen
vymyslené pribéhy. Pomahaji ndm poznat a vyhodnotit, co je spravné a co ne.
Pochopit vécny boj dobra se zlem. V pohadkach se setkavame s hrdiny, ktefi jsou
odvazni, laskavi nebo poctivi. Diky nim se uc¢ime, jak se chovat k ostatnim lidem.
Hrdinoveé

v pohadkach casto stoji pred téZkym rozhodnutim. Nékdy maiji strach, jindy se jim
nechce pomahat, ale presto se rozhodnou udélat spravnou véc. Za svou odvahu,
pravdomluvnost, skromnost nebo vytrvalost jsou nakonec odménéni. ZIé postavy
naopak doplaceji na to, ze Izou, jsou pysSné nebo mysli jen samy na sebe. Pohadky nas
uci, Ze ctnosti nejsou kouzla, jsou to dobré viastnosti, které jsou v kazdém z nas.

V kazdodennim Zivoté stoji ctnosti proti nectnostem, dobro proti zlu. Kdyz se snazime
byt laskavi, poctivi a pomahat druhym, stavame se hrdiny i v naSem skute¢ném Zivote.
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NECO MALO O CTNOSTECH

Ctnosti predstavuiji vlastnosti, které jsou povazovany za dobré a potfebné. Provazeji lidstvo od
nejstarSich dob a tvori zaklad etiky. Diky ctnostem se ¢lovék uci jednat spravné nejen vici
ostatnim, ale i v(i¢i sobé. Tentokrat se zamérujeme na vyznam ctnosti, jejich roli v kazdodennim
Zivoté.

Co jsou ctnosti

Ctnost je vlastnost osobnosti, ktera ¢lovéka vede k dobrému jednani. Nejde pouze o jednorazovy
dobry skutek, ale o dlouhodoby zplsob chovani a mysleni. Ctnosti se formuji vychovou, osobnim
zranim a zkusenostmi. Clovék se nerodi ctnostny, ale mlZe se jim stat postupnym rozvojem.
Hlavni (zakladni) ctnosti

UZ ve staroveké filozofii, zejména u Platéna a Aristotela, se objevuje rozdéleni na Ctyfi hlavni
neboli kardinalni ctnosti:

Moudrost - schopnost spravné rozliSovat mezi dobrem a zlem a Cinit rozumna rozhodnuti.
Spravedlnost - jednat poctivé, davat kazdému, co mu nalezi, a respektovat prava druhych.
Statecnost - odvaha Celit nebezpeci, bolesti Ci strachu a vytrvat v tom, co je spravné.

Mirnost - umirnénost v poZitcich, schopnost ovladat své touhy a emoce.

Dalsi dUlezité ctnosti

Kromé vysSe uvedenych existuje mnoho dalSich ctnosti, které jsou cenény v rliznych kulturach:
Poctivost, laska, pokora, trpélivost, laskavost, odpovédnost, vytrvalost. Kazda z nich
prispiva k harmonickému souZiti lidi ve spolecnosti.

Vyznam ctnosti v dneSni dobé

V modernim svété, kde se klade dliraz na vykon, Uspéch a materialni hodnoty, mohou ctnosti
pUsobit jako néco zastaralého. Presto jsou stale velmi dilezZité. Pomahaji budovat divéru mezi
lidmi, posiluji mezilidské vztahy a vedou k vnitfni spokojenosti. Rozvijenim ctnosti mizeme
zlepSovat nejen sami sebe, ale i svét kolem nas. Proto ma smysl o ctnostech premyslet, mluvit o
nich a snaZzit se je uvadét do praxe.

DELAT, CO MAS RAD,
ZNAMENA BYT SVOBODNY.
MIT RAD, CO DELAS,
ZNAMENA BYT STASTNY.

CITATY NEZNAMYCH AUTORU

,Ctnost nespociva v tom, Ze nikdy neupadneme, ale v tom, Ze pokazdé znovu vstaneme.”
,Trpélivost je ticha odvaha, ktera vydrzi i tehdy, kdyZ vSechno ostatni kFici.”

~Spravedlnost bez laskavosti je kruta, laskavost bez spravedInosti slepa.”

~Pokora neni v tom myslet si o sobé malo, ale myslet na sebe méné.”

~Statecnost nezacina nepfitomnosti strachu, ale rozhodnutim jednat navzdory nému.”
»Prava ctnost se neukazuje ve slovech, ale v drobnych kazdodennich cinech.”

~Moudrost vi, co je spravné. Ctnost to skutecné udélaM*,- 5



Pohadka o ctnostech

Den kdy se narodila Stela

Bylo nebylo, za sedmero horami a sedmero rekami lezelo malé
kralovstvi jménem Dobromilov. V tomto kralovstvi zili lidé
to, Ze se maji dobfe i na ctnosti, které drzely jejich svét
pohromadé. V kralovstvi se zacaly Sifit Spatné myslenky i rdzné
IZivé zpravy a ctnosti se ztracely. Kdopak ndm pomZze lamentovali
lidé, kterym se ¢im dal hdre vedlo. Ujala se této vyzvy jedna chuda
divka jménem Stela. Nebyla to obycejna divka, pfi jejim narozeni
se na obloze objevila zariva hvézda, ktera pry symbolizovala jeji
Cisté srdce.

Stela si vSimla, Ze lidé kolem ni se hadaji, zavidi si a zapominaji
pomahat jeden druhému. Nejprve nevédéla, co délat, komu fici o
radu. Vydala se proto za starou moudrou Zenou, ktera Zila na
okraji lesa. ,Chces-li vratit do kralovstvi radost,” fekla starenka,
.MmusiS najit Cctyfi ztracené ctnosti: Laskavost, Odvahu,
Pravdomluvnost a Pokoru.” A poradila, kde ztracené ctnosti
hledat. Kdyz se Stela vydala na cestu, nejprve nasla Laskavost, byla
ukryta v podobé malého ptacka se zlomenym kFidlem. Stela se o
néj starala, dokud se neuzdravil. Ptacek se proménil ve svétélko a
usadil se v jejim srdci. Poté hledala Odvahu. Tu nasla v temné
jeskyni, kde se bala udélat jediny krok. Presto Sla dal. Na konci
jeskyné nasla zafici kamen a pochopila, Ze odvaha neznamena
nebat se, ale jit dal a premoci svdj strach. Treti byla
Pravdomluvnost. Tu objevila u chlapce, ktery byl obvifiovan z
néceho, co neudélal. Bojoval se IZi a urazkami velké presily, Stela
se ho zastala, i kdyZz tim riskovala, Ze ji nikdo neuvéfi. Pravda
nakonec vysla najevo a dalsi svétélko se rozsvitilo.

dokazala vSe a byla na sebe hrda, hned se zacala chlubit a
najednou to vypadalo, Ze ztrati i predchozi ctnosti. Chvili pocitila
smutek, bezradnost a vzapéti si uvédomila, Ze to byla pycha, ktera
ji hodila klacky pod nohy. Znovu se vrhla do trpélivé prace. Trvalo
dlouho, nez se ji podafilo opét rozsvitit vSechna svétylka. Podéji
potkala chudou starenku, ktera ji pozadala o pomoc. Pomohla ji
bez oCekavani odmeény a uvédomila si, Ze i pfes své uspéchy je
stale jen obycejny clovék a v tu chvili posledni ctnost byla
nalezena. KdyZ se Stela vratila do kralovstvi, Ctyfi svétélka se
rozletéla mezi lidi. Postupné si zacali znovu pomahat, fikat pravdu,
byt odvazni a zaroven skromni. Kralovstvi Dobromilov znovu
rozkvetlo.

A rika se, Ze pokud nékdy pocitis, Ze svét kolem tebe ztraci barvy a
radost, staci si vzpomenout na Ctyfi ctnosti, protoze ty nejvétsi
poklady nenajdeS ve zlaté, ale v lidskych srdcich. A Stela, tva
hvézda, muZe ve tvém srdci zafit.

TYNA POSAVADOVA

6 Osnova Zdenka Cervenkova finalni Gprava Al



POHADKOVA GALERIE N0

Vytvarna soutéz rodicl s détmi
prinesla originalni vytvory, které zdobi nasi
Skolu. Kazda pohadkova bytost nese své
nectnosti i ctnosti a my jsme radi, Ze je ve
Skole mame. MUZeme se od nich hodné
naucit. Veselost a pratelskost od
SPONGEBOBA, spravedInost od
KRAKONOSE, trpé&livost od KRTECKA,
starostlivost od VODNIKA, ktery pecuje o
vodni Fisi.
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§ DOBROCANI
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MAGDALENA VALESOVA

Zajimavost o KRTECKOVI.

KrteCek byl ve vesmiru a licenci na
pohadky o krteckovi koupila filmova
spolecnost v Japonsku a tam se krtek
s pandou wvydavaji na dalsi
w— dobrodruZstvi.

DEKUJEME VSEM, KTERI SE NASi SOUTEZE ZUCASTNILI, /
VSECHNY EXPONATY BYLY KRASNE. POROTA MELA
TEZKOU PRACI. 7 .




Slusné chovani

Dalsi ctnost, vazné i s humorem

Ke ctnostem patfi i slusSné chovani. my se zaméfime na chovani v
autobusu.

Toto zamysleni nad sluSnym chovanim vzniklo vlastné zlobenim,
takovou malou nectnosti, no prosté za to mize brouk. Brouk, ktery se
svezl autobusem z planetaria do NiZzboru. Mé to pobavilo, ale i poucilo,
tak doufam, Ze zamysleni aktérd pribéhu, vas také pobavi i pouci.
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iSlusné chovani |

Jestli se chees shusné chovat,
musis za vie podékovat,

| Kdyz cheed nutné néco mit,
musis o to poprosit.

Dobré rano, dobry den,
{ bez rozdila iikej viem,

{ Pri kasli i pti zivani
{ 8§ sva usta zakryf dlani.

§ Na Cistotu vedycky dbej,
{ pred jidlem sewmyvej!

| Kazdy den si ¢isti zuby,

| nenaddvej, nebud hruby.,
Rozdélit se nevdhej,

druhym lidem pomdahej.

Jazyk nikdy nevyplozuj,

VECI na zem nepohazuj.

Vautobuse bez vahdn
vzdy pust sedniout starsf pani, |
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galerie ctnosti - jak je vidi deti

Jak déti vidi ctnosti? Jsou to krasné a milé princezny, ale ifdobFf ‘
Certi, ktefi drzi svou spravedlnosti rovnovahu ve svété dobra a zla. | oni jsou pro‘d.ew
symbolem ctnosti. e,

By A VSECHNY DULEZITE VECI
< 22l NEKOUPIS ZA PENIZE, MUSIS Sl
| JE VYPESTOVAT.
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NIKOLKA RADVANSKA MARUSKA HANULIAKOVA \&‘3\
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VIKTORKA STRNADOVA



Obycejna holka z Berouna, ktera si
Sla za svym snem a jako prvni Zena,
ceSka dojela znamou a narocnou
soutéZ RALYE DAKAR na motorce.
Gabina pochazi z Berouna,
vystudovala zde Gymnazium potom
vysokou Skolu, vénovala se studiu
jazykl a néjakou dobu pracovala jako
ucitelka  jazykd. Od malicka
sportovala, vénovala se hudbé, byla
nadana a neposedna, coz byl asi
zaklad té dobrodruzné cesty.

GABINA NOVOTNA BUDINOVA

1. Jak vzpominas na Skolu a co té nejvice bavilo ve
Skole?

Moc mé bavila vlastiveda a pak déjepis - historické
prfibéhy mi pfisly jako pohadky a dobfe se mi
pamatovaly. Ale Skola mi dala mnohem vic neZ znalosti.
Nebylo pro mé vzdy uplné snadné zapadnout do
kolektivu ve tfidé a ne vzdycky se mi tam libilo - proto se
mi na Skolu nevzpomina vzdycky uplné idealné. Ale
naucit se s tim popasovat a fungovat ve spolecnosti je
dodnes, jsem hodné pfima a nejsem moc diplomat.

2. Cim jsi chtéla byt jako mala holka?

Pamatuji si, Ze ve Skolce veterinarkou - coz se odvijelo
pouze od toho, Ze jsem méla rada zvifata. Pozdéji, jak
jsem nad tim vic pfemyslela, jsem chtéla praci, pfi které
mohu cestovat. A ktera by byla dobrodruzna - coz se
nakonec docela splnilo <.

3. Kdy se zrodil tvij sen, ziicastnit se DAKARU?

Uplné& obecné& mé Rally Dakar lakala davno. Pfislo mi to
jako super dobrodruZstvi. Clovék jede od nikud nikam,
musi navigovat (jede podle tzv. roadbooku), musi si najit
sam cestu pousti, spolehnout se na sebe, navic je to pres
vice statd a kolem 10 000 kilometrd, takze je tam i prvek
toho cestovani a jesté je to hodné narocny sportovni
vykon. To vSechno mi priSlo nesmirné lakavé. Ale nemélo
to zadné konkrétni obrysy. Stejné tak mé lakalo jezdit na
motorce. Ale u nas doma nikdo nezavodil nebo nikdo mé
k tomu neved|, i kdyZ tatka mél motorku v mladi a znovu
si jednu koupil nékdy kdyz jsme byli s brachou na
druhém stupni. Tak jsem si az ve 21 letech udélala
fidicak, koupila motorku a méla ji jen jako smysluplné
traveni volného casu, na jezdéni “od kaficka ke kaficku”.
Poté jsem se nahodou dostala k moZnosti koupit s
tehdejsim pritelem napUl terénni motorku - byla hodné
levna a ve velmi Spatném stavu, ale dala nam moznost
vyzkouset si jizdu mimo silnici - a na tu jsem se pak uz
nikdy nevratila...

Ale azZ poté, co jsem si vyzkousSela prvni amatérskou rally
(podzim 2014) a tim si vyzkouSela tu kombinaci
navigovani a jizdy, jsem v tom nasla opravdovou vasen a
hned jsem védéla, Ze to je to, co chci v Zivoté délat.
Dojela jsem sice na krasném asi pfedposlednim misté,
ale v tu chvili jsem se rozhodla, Ze jednou pojedu rally
Dakar.

V lednu 2015 jsem si nasla trenéra a zacala se tomu
systematicky vénovat a v lednu 2018 jsem stala v Limé
na startu Rally Dakar.



4. Co té na DAKARU pfekvapilo, co té posililo a co ti tvtj start dal?

To vSechno by bylo na samostatnou knihu © . Na takovychto zavodech toho ¢lovék zaZije strasné
moc! Ty dva tydny jsou naplnéné zazitky, které jinak clovék zaziva rok, kazdy den a kazdou
hodinu je néco nového a vice ¢i méné prekvapivého... Asi nepfijemné prekvapeni bylo, jak moc je
slozité (ne-li nemoZné) na to sehnat penize. Osobné pro mé bylo hodné dulezité si ten sen splinit.
O néco opravdu usilovat a idealné to dotahnout. Hodné mé to posunulo a posililo.

Ale dalo mi to tolik Upiné necekanych véci a zazitkd! Pri pripravé jsem zaZila, jaké to je byt
vrcholovy sportovec a jak se s nimi pracuje. Je to zajimavy Zivotni styl. Byla jsem mockrat v
rliznych médiich, televizich, coZ byla zajimava zku$enost. Ceska kapela Kreyson mé oslovila s tim,
Ze se jim muj pribéh libi a jestli by o mé nemohli natocit klip k jejich pisni¢ce. Poradala jsem
razné besedy, poznala nesmirné zajimavé lidi. Napsala jsem o té cesté na Dakar knizku. Ted se
tim vlastné Zivim, protoze ucim lidi jezdit na motorce v nékolika motosSkolach a mam svoje
motorky v Recku, kde v takové idealni moto-lokalité pofaddm motorkové kempy. Pfes Dakar
jsem poznala svého muZe a mam s nim syna. Otevirala jsem Muzeum automobild spolu s panem
prezidentem a miliony dalSich zazitk(, které by bez Dakaru nebyly mozné. Ta zkuSenost utvafi,
kdo jsem. Dobrodruh, cestovatel a zarputily vytrvalec v emkoliv, do ¢eho se pustim. A to jsem se
bat, protoZe mi to nepomUZze, Ze nebudu brecet, protoZe mi to nepomUZe a Ze to nevzdam. A to
vyuzivam do ted a ve vSem. Kdyz si pfedélavam zahradu nebo buduju firmu.

5. Jaké ctnosti ti pomohly k dosaZeni tvého snu?

Odhodlani, vytrvalost, odvaha a vira, Ze to dokazu. To bylo UpIné nejdllezitéjsi.

| kdyz byly na té cesté tézké momenty a ne vzdycky se vSechno dafilo, jak mélo, to odhodlani a
touha za tim snem jit m& na té cesté podrZela. Pokud ¢lovék vi, PROC néco dé&l3, ta cesta JAK uz
se vzdycky najde. A je dobfe z ni mit radost.

6. Kolik zemi uz jsi s motorkou projela?

Uf, to asi ani nevim, jestli spo¢itdm. Mnoho. Po Cechéch jsem jela po silnicich a alpskych stezkach
rGznych evropskych zemich (Rakousko, Némecko, Francie, Italie, Spanélsko a dalsi). Mimo silnice
jsem po Cechéch zacinala v Rumunsku, na Balkdné (Bosna, Cerna hora, Albanie, Chorvatsko a
tak), kde je to na to offroadové jezdéni takové prFistupnéjsi. Potom Maroko. A pak v ramci
zavodéni i Tunis, Polsko a tak. Rally Dakar se za mé jela v Jizni Americe, tedy v Peru, Argentiné a
destinaci byl Nepal, kde jsme namotorkach prejizdéli Himalaje. Ted travim nejvic ¢asu na
motorce v Recku, kde pofadam kempy a motoskoly.

7. Co maji podle tebe déti rozvijet, aby si také oni mohli splnit svtij sen?

NejdlleZitéjsi je ten svlj opravdovy sen najit. A proto, aby se to podafilo, je potfeba zkouset,
poznavat, zkoumat a zaZivat opravdova realna dobrodruzstvi. Bojim se, Ze dnes déti travi vic casu
pred néjakou obrazovkou nezZ v redlném svété. A pak, kdyz svij sen maji, tak necekat, Ze bude
vSechno hned. UCit se trpélivosti a vytrvalosti. Trénovat a umét tomu néco dat. A mit z toho
radost. Je mnohem zajimavé;jsi mit néjaky sen nebo cil. Néco, kvuli ¢emu vstavate rano z postele.
A kazdy krok na té cesté za jeho splnénim je skvély. Je potfeba mit radost pravé uz z té cesty za
dosazenim cile. At uz toho snu nakonec dosahnete nebo ne, kazdé vynalozené Usili se vzdycky
néjak vrati. Spoustu Vas toho naudi, posili Vas a nikdy nevite, kolik uplné necekaného Vam
pFinese. -

s oS - Ay,



ROZHOVOR 1. Jaky jste b¥| ve §kvole ‘z'ﬁk a} co \{és ve §kol¢ve’nejvice’ bavilo? B)V/I jsem
docela dobry Zak, obcas néjaka dvojka, ale horsi to nebyvalo. Rodice se o

TOMA§ HANAK mUj prospéch vibec nemuseli starat. Pravidelné jsem taky sportoval,
— béhal orientacni béhy, zavodné skakal do vody, pozdé&ji uspésné vesloval.
f i Ve Skole mé asi nejvic bavil zemépis - i proto jsem pak cely Zivot hodné

cestoval. Ale bylo to urcité i diky cetbé napinavych knih, jako treba
Dobrodruzstvi ceského skauta v Kolumbii. Bavila vytvarna vychova,
protoZe jsem mohl zapojit fantazii - ale tfeba pfi linorytech jsem ztratil
hodné, hodné krve. Ale moje keramicka ryba visela dokonce v kancelafi
zastupkyné reditelky! A docela jsem vynikal v psani slohl, nékdy i ve
: versich - a i tim jsem se pozd&ji v Zivoté Zivil. Cteni je prosté radost - a
[Iusiiianakije cesky herec, psani, tedy vlastné ,vymysleni si” je radost jesté vétsi. Ale to Uplné
komik a moderator. Znamy Il ISR A o dal e ” b4
zejména jako herec divadla skLep  N€JdUIEZItEST je nenudit se, porad néco dé at, zkouset, sestrojovat, nebat
a z mnoha filmovych roli. Tomas  se udélat chybu - prosté uzivat si Zivot.

Hanék se vénuje moderovéni a 2. Cim jste chtél byt jako maly kluk? Ani kosmonautem, ani slavnym
charitativnitinnosti. Jeznamy ¢, a)istou. Mozna truhlafem. Ale hlavné jsem chtél byt svobodny,
svym pusobenim v pofadu 3 . " . 3 % N . L.
"Pomozte détem" a angazujesev  ZKOuSet nové veci, nezit cely zivot na jednom misté, poznavat nové lidi a
boji proti kouteni u d&ti _ zemé&. V paté tfidé jsme se spoluzakem chtéli postavit tovarnu na
e R S minadace Retoz radiopfijimace - jenZe jsme nedokazali dohodnout na nazvu firmy, takze z
lasky k détem. Také je clenem lane A nikd . hvilicku, i 5l bvt bolom
skautského hnuti a prilezitostnym P1anU seslo. A nikdy, ani na chvilicku, jsem nezatouzil byt bohaty -
zpévakem, napfiklad v kapele MTO Né&jakym zazrakem jsem vzdycky tusil, Ze ¢im vic mame véci, tim vic mame
Universal Praha. V soucasné dobé  starosti. Bohatstvi je nékdy vézeni, Fika se tomu ,zlata klec”.

Zije a podnika v obci Nizbor.

3. Co vas privedlo k herectvi? Asi za to asi mUze ta moje zaliba v psani. Napsal jsem pro kamarady
divadelni hru, i s pisnickami. JenzZe se to nikdo nechtél ucit, takZe jsem hlavni roli nakonec musel hrat
sam. A zjistil jsem, Ze mé to docela bavi - a kupodivu to bavilo i divaky. No a pak se pfisli do divadla
podivat i n&jaci filmovi reZiséfi a dostal jsem prvni role ve filmu. Slo to vlastn& samo, nijak moc jsem se

snazit nemusel.
4. Jaké ctnosti si u lidi nejvice cenite? TéZka otazka. Treba pravdomluvnosti. Lhat se fakt nema - a

kdyzZ |Zete, stejné se do toho drive Ci pozdéji zamotate, klickujete jako zajic, stydite se sami za sebe - a
nakonec mate z ostudy kabat a ostatni vam prestanou véfit. A to se pak tézko napravuje. Cenim si
obétavosti. Nebyt |Ihostejny k ostatnim - kdyZ nékomu nezistné pomdUZete, vérte, Ze dostanete sladkou
odmeénu: budete se citit o moc lip a i slunce bude svitit o moc vic. Ale tohle vSechno je uz davno napsané
v pohadkach - ale plati to i v zivoté.

5. Jakou ctnost potrebuje ke své praci herec? Nic mé nenapada. Naucit se text a spravné se zatvarit,
na to Zadnou ctnost nepotrebujete. Herec by mél byt odpovédny a délat tu praci, jak nejlip umi - aby
divak nebyl nastvany, Ze vyhodil penize i ¢as za odflaknuté predstaveni, za lajdacky natoceny film. Ale
herec musi mit hlavné velkou, skoro az svatou trpélivost - protoZe Cekat cely den tfeba v kostymu rytire,
v plechovém brnéni, az na vas konecné pfrijde fada a vy Feknete do kamery svoji jedinou vétu ,Blizi se
noc a to je Spatné!” a pak pojedete v noci dvé hodiny z nataceni domu - to opravdu neni Zadna slast. A
navic vas potom v televizi stejné nikdo ani nepozna, protoze v tom filmu mate porad na hlavé tu
pitomou a nepohodInou plechovou helmu...

6. Které herectvi vas vice bavi, filmové nebo divadelni? Kazdé ma néco do sebe. V divadle hned citite
reakci divakd. MdZete improvizovat. Mate moznost UpIné se na roli soustfedit - a nékdy dokonce
zapomenout na svét kolem vas. U filmu je vSechno rozkouskované na kratké zabéry, musite dojit presné
na misto pred kamerou a zacit Fikat text, pfiCemzZ se vam tfeba zrovna odlepi falesny knir. Pro mé je
lepSi divadlo.

7. Co se vam nejvice libi v NiZzboru? Nejvic se mi na NiZboru libi...jo, uz vim: NiZbor. Pfiroda vam tady
leze do bardku oknem. Reka Caruje. Zachranény zamek. Panska louka. Va3e krasnd, skoro jedinecna
Skola - myslim to naprosto vazné! Nizbor je zkratka senzacni misto k Zivotu. A aby ne, s takovou
starostkou, jakou mame. Méjte se pékné. Déti, nezlobte ucitelsky sbor. UcCitelsky sbore, nezlob déti.
Zkratka se méjte radi a basta fidli.
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ZAHRADKARI , & \ |1 Sy

Cht&la bych vam predstavit sdruZeni nadsenych'\a aktivnich lidi z
NiZboru. Jsou to nasi zahradkari, ktefi velkou ¢ast svého volného ¢asu
vénuji nejen zahradce, ale i mnoha péknym akcim pro NiZbor a okoli.
Jsou to zejména vystavy a jarmarky na zamku v Nizboru, které do nasi
obce pritahuji nejen mistni umeélce a navstéuniky ale i z blizkého okol.
Lidé sem jezdi za nakupy atraktivniho zbozi ale i pro potéseni z krasy
samotné, Kazda takova akce mé& né&jaké téma a za realizaci je spousta
prace nlzborskych zahradkart. Nizborsti zahradkafri urcité patfi do
nasi galerie ctnost| protoZze délat druhym radost je velké ctnost. Tesu_:
nas zejména spoluprace s nasi Skolou, kde déti d0p|nUJI vystavy i
svymi vytvarnymi pracemi a zahradkafi nase vystavy zase kvétinovou
vyzdobou Probehlo il spolecné tvoreni, jpomoc pr| vanocni vyzdobe
nebo penézni dar pro déti ze $koly. To ale nenf cely vycetJeJ|ch prace,
je toho mnohem vice: Napriklad zajezdy, v roce' 2025 vyjeli na hrad
Loket, na zahradkarskou vystavu do Cimelic.a.na’ turlstlcky vyslap na
KarlsteJn To Je jen mala ukazka aktivit nasich. spoluobcanu a myjsme e
radi, ze takove nadsence v leboru mame 1/, | & Y

wvaz zahrddkifi Vis srdedné zve na

Velikonoéni jarmark
na nadvofi zamku Nizbor
Velky patek
3. dubna 2026
10 - 17 hodin

NE
iﬁ.‘ Dékujeme zahradkaram za spolupraci



Zpravicky nasich ucitelek

Mali navstévnici ve velkych lavicich
V patek 23. ledna se otevrely dvefe nasi
zakladni Skoly tém nejmensim. Do prvni tfidy
dorazila na navstévu skupinka predskolaku z
mistni materské Skolky, aby se podivali, co
vSechno se jejich starsi kamaradi za par mésicl
v lavicich naudili.

A nezlstalo jen u koukani - do prace se zapojili
uplné vsichni. Hodina ceského jazyka nebyla o
tichém psani do pisanek, ale o spolecné zabavé
a objevovani svéta hlasek. Velky uspéch sklidila
hra na “ lovce prvnich pismen”. Déti spolecné
hledaly spravné
“domecky " pro dana pismena, ¢imz si
procvicCily postfeh a orientaci v abecedé.

Déle pFilo na fadu slabikovani. Z4dna nuda se
vSak nekonala! Celou tfidou se neslo rytmické
vytleskavani slov. Pfedskolaci se nenechali
zahanbit a s pomoci zkusenégjsich prviakl
hravé zvladli rozdélit na slabiky i delsi slova.
Zlatym hrebem navstévy bylo hudebné-
pohybové vystoupeni. Prviacci si pro své hosty
pripravili pisnicku “ Vlocka". Nejenze ji krasné
zazpivali, ale naudili pfedskolaky i doprovodné
pohyby, které k pisni patfi. Za malou chvili uz se
cela tfida vinila v rytmu padajicich vlocek a na
tvarich déti byl vidét jen Usmév.

Mali stavitelé

Nase Skola se 4. prosince proménila v
pulzujici stavenisté plné napadd,
spoluprace a radosti z objevovani. Z4ci
1. a 2. tfidy se zucastnili vzdélavaciho
programu Malé technické univerzity s
nazvem Stavitelé mést a vézi. BEéhem
programu se déti ucily hravou formou
spolupracovat, planovat a spolecné
hledat FeSeni. Z barevnych kostek
LEGO vznikala mésta, domy i vysoké
véze, které nebyly jen vysledkem
fantazie, ale i peclivého premysleni.
Z4ci pracovali podle zadaného
programu, ucili se zakladim
matematiky, orientaci v prostoru a
pochopili, Ze bez vzajemné domluvy a
spoluprace zadna stavba nemUze
fungovat. Velkym pfinosem programu
byla také radost z Uspéchu a hrdost na
spolecné dilo. Program Malé technické
univerzity ukazal, Ze uceni mlze byt
zabavné, nazorné a smysluplné. Pro
nase nejmladsi Zaky byl silnym
zazitkem, ktery v nich mozna probudil
budouci architekty, stavitele nebo
techniky.



Z4ci 3. tFidy se v lednu zu&astnili interaktivni
prednasky o poskytovani prvni pomoci,
ktera byla zamérena na alergické reakce a
zachranu tonouciho. Prednaska probihala
hravou a srozumitelnou formou, diky které
se zaci aktivné zapojovali do diskuze i
praktickych ukazek.

Zaci se dozvédéli, jak rozpoznat pfiznaky
alergie, kdy volat pomoc a jak se zachovat v
pripadé, Zze se nékdo topi. Vyzkouseli si také
jednoduché postupy prvni pomoci a spravné
privolani zachranné sluzby. Diky nazornym
ukazkam si Zaci osvojili duUlezité znalosti,
které mohou pomoci zachranit zdravi i Zivot.
PfednasSka byla pro Zaky pfinosna a velmi
zajimava.
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NeohroZené déti beseda, ktera probéhla ve dnech
5.1. - 9.1. Program byl pro déti velkym pfinosem,
vzhledem k tomu, Ze i my citime, Ze zvladani emoci
je u déti v soucasné dobé velkym problémem. Casto
vidime, Ze radost stfida vztek a zlost a program
nam ukazuje cestu, jak s témito emocemi pracovat.
| my ucitelé jsme se méli moznost vidét své Zaky v
situacich, ve kterych museli zvladnout pojmenovat a
feSit emocionalné vypjaté situace. A zamyslet se
nad tim, jak by konkrétni situaci feSily v realném
zivoté. Zvlast velkym prinosem byl i pohled chlapce,
ktery si proSel détskym domovem a mluvil 0 ném
velmi hezky a Zaci si uvédomili, jak dUleZité je pro
né rodinné zazemi. Déti si uvédomily, Ze Zivot neni
vzdy férovy a jak dulezité je mit kolem sebe lidi, na
které se mohou spolehnout a ktefi jim pomUtzou - v
roding, ve tridé, v kolektivu vrstevnik(. Jaroslava
Kucerova tfidni ucitelka 5. ro¢niku

V letoSnim Skolnim roce pracujeme postupné ve
vSech rocnicich na preventivnim programu s
panem Mgr. Michalem Dubcem. Kazda tfida ma
vyhrazeno pro sebe jedno vyucovaci dopoledne.
Program je zaméreny na zlepSovani klimatu ve
tridé a spolupraci déti v nahodné vybranych
skupinach pomoci pohybovych aktivit a
diskusnich kruhd. Tyto aktivity Zaky nejen bavi,
ale také se v nich mnohé nauci. V soucasné
dobé povaZujeme za velmi duleZité posilovat u
déti kolektivniho ducha s smysl pro spolupraci.




skolni reportér Parlament informuje 1. &ast

Vanocni stezka plna radosti

Pfedvanocni cCas se na Zakladni Skole Nizbor nesl ve
znameni radosti, spoluprace a kouzelné atmosféry. Z&ci
zakovského parlamentu se aktivné zapojili do Skolniho déni
a pripravili pro své spoluzaky vanocni stezku plnou
zabavnych Ukoll, kterd vykouzlila Usmévy na tvarich
malych i vétSich Skoldkd. Na déti cekalo celkem pét
tematickych stanovist, na nichZ si mohly vyzkouset nejen
své dovednosti, ale i Sikovnost a tymovou spolupraci.
Stezka zacinala andélskym ukolem a vanocnimi hadankami,
které provérily bystré hlavy.

Nasledovala Kimova hra zamérena na pamét a postreh.
Velky uspéch mélo také trefovani kouli do vlastnorucné
vyrobeného snéhulaka.

Dalsim ukolem byla prekdzkova draha s klobouckem
snéhulaka na hlavé, kde Slo nejen o rychlost, ale i o zabavu.
Za splnéni jednotlivych GkolU déti sbiraly razitka, a na konci
je Cekala sladka odmeéna. Jesté vétSi odménou vsak byla
radost ze spolecného proZitku a pratelské atmosféry.

Z4ci 74kovského parlamentu se navic aktivné zapojili také
do vanocniho jarmarku, kde prodavali vlastnorucné
vyrobené vyrobky a s nadSenim se ucastnili samotného
prodeje. Svou iniciativou a chuti pomahat pfispéli k
pfijemné predvanocni naladé ve Skole.

Velké podékovani patfi vSem Zakim Zakovského
parlamentu za jejich nasazeni, kreativitu a ochotu podilet
se na organizaci Skolnich akci.

Parlament informuje 2. ¢ast

Nas Skolni parlament se schazi jednou za ¢trnact dni ve stfedu
od sedmi hodin rano. Do pul osmé vymyslime rizné slavnosti,
aktivity a zabavu pro své kamarady. Snazime se tim néjakym
zpUsobem pomahat a prispét k dobré pohodé ve skole.

Mimo to tam FeSime co nas trapi, co potfebujeme a co zajima
nas a nase spoluzaky. Napriklad stravovani, zamykani na
zachodech apod.. V soucCasné dobé pripravujeme zahradni
slavnost na zakonceni Skolniho roku, nejen pro nase
spoluzaky ale pro vsechny, ktefi se chtéji veselit s nami.
MUZete se téSit na rtzné hry, malovani na oblicej, zaplétani
copankd, tvorivé dilnicky i malé obcerstveni. Moc se tésime a
vSechny srdecné zveme. Bude se konat 23. 6. 2026 odpoledne
na nasem Skolnim hfiSti. Nasimi pravodkynémi a
pomocnicemi pFi nasi praci jsou pani ucitelky Irena Novakova
a Pavlina Kupkova, kterym dékujeme za pomoc.

Za parlament Jindra Bednar, Jan Nekula, Jitka Truksova
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skolni reporter
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ANNA TUMOVA

o NeohroZené déti,
Zi
24m-@
Dékujeme ZS Nizbor za pozvani
a "pancelce" i détem za
spolupraci a otevienost. @

Ve stfedu nds tam mate zase. A
ve Ctvrtek znova! A v patek jeste
jednou!! Muheheee...

& Jaroslava Kucerova (3
doporucuje Neohrozené
déti, z. a.
2h-Q@

Naprosto Gzasna interaktivni

predndska.

Déti, i ja pani ucitelka,jsme

byly nadSené .

Kluci,jste na spravném misté

a je vidét, ze Vas prace moc

bavi a délate ji od §@.

Moc dékuiji

Jarka Kucerova




Skolni reportér

VYLET DO KINA

V Utery 20. 1. 2026 jela nase Skolni
druzina na film SpongeBob: Piratské
dobrodruzstvi do kina do Berouna.

Akce se zucastnilo 53 déti a 3 vychovatelky.
Nas vylet byl motivovan zabavou ale i
dopravni vychovou a finan¢ni gramotnosti
(pohyb v silni¢nim provozu a nakupy v king).
Predstaveni se détem moc libilo. Vylet jsme
si uzili. PFiSté budeme muset vyjizdét dfive,
abychom v klidu stihli nakupy

W '

KARNEVAL V SD

V Utery 24. 2. 2026 byl v nasi Skolni druziné karneval. Byl to rej krasnych masek, velkého veseli a
chutného pohosténi. Jako prvni byly zabavné prFipravy, kdy se masky licily, oblékaly a upravovaly.
Pak nasledovala hlavni zabava. Kazda maska pfinesla bod svému tymu v celoro¢ni hfe. Tancovalo
se a musim fict, Ze bylo radost pohledét jaké tanecni kreace jsme vidéli. Dale pfiSly na Fadu
soutéze v urcovani ctnosti u masek a poté zpév, bylo to velmi vtipné moc jsme se nasmali.
Obcerstveni nam vydrzelo i na druhy den. VSichni jsme si bajecné uzili odpoledne, a jesté zbyl ¢as
zadovadét si venku. Nékteré masky ani nechtély domd a tretaci, ktefi vyznamné pomohli s
uklidem hodnotili akci deset z deseti. Akce se velice vydafrila. DekUJeme vsem, ktefi nam pomohI| S
maskam| pohostenlm atd | :

ANEZKA, BETKA
NAM SE LiBIL
TANEC A SOUTEZE

PATRIK
LIBILO SE MI

MNE SE LiBiLO
TANCOVANI A
OBCERSTVEN(

LIBILO SE Ml
VSECHNO

ICKA, ROZAR
ELISKA
LIBILO SE NAM
VSECHNO, NEJVIC
TANCOVAN{

KRYSTOF
MNE SE LiBIL TANEC




skolni reporter

DUHOVKA opét sklizela uspéch na celostatni soutézi,

tak se konala oslava.

Ve stfedu 28. 1. se sesli témér vSichni
redaktofi a byla mald oslava tohoto
uspéchu. VSichni si ji plné zaslouzili za
praci, kterou odvedli navic, nad ramec
svych povinnosti.

Nas casopis se na celostatni
soutézi umistii  na  prednich
mistech ve vSech kategoriich.
Dékujeme vSem redaktordm z nasi
Skoly, ktefi se na tvorbé casopisu
podileli a zejména pani Michaele
Strnadové, ktera Casopis zaloZila a
na uspéchu se podilela. ‘




TOBOGA Skolni reportér

V Utery 24. 3. 2026 jsme jeli se Skolni druzinou do Prahy do centra TOBOGA. Vyjeli jsme v
13:00 a vratili jsme se v 16:45. V zabavnim centru jsme si napred stanovili pravidla a potom
uz jsme se vénovali sportu, hram a ostatnim radovankam. Na fadu pfisla i matematicka
gramotnost, kdy si kazdy musel hospodafrit s vlastnim kapesnym. Moznosti zakoupeni
ZetonU na autitka, néceho na zub i tfeba malého suvenyru. Celd nase vyprava probéhla
naprosto bezchybné, uZili jsme si bajecné sportovni odpoledne. A pfimérené unaveni jsme
se vratili domd. Pataci litovali, Ze to pro né byl posledni tobogovy vylet.

ZAVER OLYMPIADY
Nejen v Italii ale i v nasi Skole jsme ukoncili
olympiadu zavéreCnym ceremonialem,
oslavou ceskych medailistl a celkovym
podporenim olympijské myslenky.

h sl !"‘L‘f 2 Ew'}'gi

‘‘‘‘‘

OO Blesw

===

20



Skolni reportér
Ze Skolnich seSitu 2

Né&kolik akci v Unoru a bFeznu. Zaci nasi
Skoly navstivili v téchto mésicich zajimavé
akce (TECHMANII, ZOO, PLANETARIUM).
Informace - reportaze o nich sepsali Zaci
patého rocniku. Podle jejich hodnoceni
deset z deseti , to byly akce velmi
povedené a stoji za navstévu.
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VYLET DO LANSKE OBORY - EVVO

Skolni repor
LT T Ty OTn T s
& ‘ ‘_ A V utery 14. 4, 2026 vyjela Skolni druZina na EVVO vylet
do obory v Lanech. Méli jsme pfipraveny program o
pfirodé a hlavné o zvéri, kterou v lanech chovaiji.
Lektorky, které se nas ujaly byly velmi milé a ukazaly
nam rdzné parohy a rohy, mohli jsme si prohlédnout
divoka prasata a i pozorovat je pfi krmeni, poslouchat
zvuky zvifat, naucit se myslivecké nazvoslovi a zahrali
jsme si nékolik her. Po programu jsme si mohli
samostatné prohlizet oblrku a nebo si koupit néco
dobrého na zub. Pocasi nam pralo a cely vylet byl moc

PROJEKT EVVO VE SKOLE

V patek 10. 4. 2026 se konal v nasi Skole den EVVO.
Déti se rozdélily do skupin a soutéZily ve znalostech i
tvorivosti zamérené na ekologii a ochranu pfirody.
Nejprve byla béhaci soutéz na Skolnim dvore, potom
tvofivd a na zavér prezentace praci. Akce se velmi
povedl|a, déti prace bavila, jen pocasi se na nas trochu
mracilo, ale nebylo to nic, co by nas odradilo n%
poka rou naladu. 7




Skolni reportér
TONDA OBAL VE SKOLE - EVVO

V utery 21. 4. 2026 k ndm zavital se zajimavym programem
Tonda OBAL. Byl to program zaméreny na ekologii, na tfidéni
odpadu, na recyklaci a na pochopeni smyslu spravné obalové
techniky. Zabavnou formou se déti seznamily jak triditi s
barvami jednotlivych kontejnerd. Prednaska byla velmi
inspirativni a zajimavé podana.
DIKY TONDO

o

DEN VCELICEK - EVVO

Jako kazdoro¢né poFadala nase SD akci
na oslavu DNE VCELSTVA 20. 5. 2026,
protoZe jsme si dobfe védomi, Ze na
téch nasich drobnych pritelkynich zavisi
nas Zivot. Celé odpoledne prevleceni za
vCelky, jsme  soutézili,  malovali,
ochutnavali vCeli dobroty a radovali se.
Uvodem byl kratky film o vyvoji v&elky.
Dalsi program probihal na Skolnim
hristi. Odpoledne jsme si uzili. | tato
akce patfi k projektdm EVVO. Po celé
Skole visely tabulky s informacemi o
vCelkach. My jsme se o vcelkach zase
dozvédéli néco nového a jsme
rozhodnuti nase vcelky chranit.

EVVO PROJEKT CTYR SKOL

Ve Ctvrtek 7. 5. 2025 se u nas ve Skole setkali zastupci Ctyr
kol (HYSKOV, KARLSTEJN, NIZBOR a TMAN) ke
spole¢nému projektu zamé&fenému na ekologii. CtyF¢lenné
tymy z kazdé Skoly plnily Ukoly a v zavéru své projekty
prezentovaly. Byly to pro déti zajimavé zazitky, které je
urcité formuji tim spravnym smérem - k ochrané pfirody.
Na zavér na déti Cekaly odmeény. Bylo to jisté prijemné
stravené dopoledne. 23




Skolni reporter

i VF §K0LN1 DRUZINE »

=N
_CARODEJ NICKY REjf N

Mlle detl,
" srdeiné vis zveme na
kouzelné odpoledne piné 8o
Ear a magiel

# Kouzelné obcerstveni &
& Kouzelné tancovini -
# Kouzelné soutéze

* Dobrovolni pomoc roditi vitinati ' “ .
-> ;Mam ridi za pomoc s maskimi *

LetoSni oslava carodéjnic se opét velice vydafila, bylo to vskutku carovné odpoledne.
Maskami se cela na Skola jen hemzila. RodiCe nam pomohli s kostymy i s obcerstvenim a
dobrou naladu jsme si pfinesli my. Pocasi nam pralo a tak jsme si uzili odpoledne plné
Soutézi, tance, her a samozrejmé dobrot. V carodéjnickém obleku prisly opét i vychovatelky,
kterym se dély podivné véci. Kdyz chtéla jedna carodéjnice koupit v COOPu rohliky, tak ji
nepoznal vlastni mobil a musela pani prodavacku poprosit, aby pockala nez si dojde pro
hotovost. Druha z ¢arodéjnic se chtéla napit kavy z hrnecku, ale nos ji to nedovolil, velky nos,
maly hrnek. Byla legrace. Soucasti letoSniho reje ¢arodéjl a Carodéjnic byl Ukol prinést
nakreslenou carodéjnici, seSlo se hodné krasnych obrazkd a my jsme z nich vytvofili
Carodéjny katalog. Vybrané obrazky putovaly do soutézZe kterou vyhlasil COOP a uspély.
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STRASIDELNA BESEDA O NIZBORSKEM
ZAMKU Za zamkem

4 Na zamku se pfi padu ze byl rybnik.
schodd smrtelné zranila ;
12 leta princezna. Na zamku se V roce 1872 byla
400 let nejvétsi povoden
~necistil komin.

Podle povésti, Pan ve své loznici
zavrazdil lidi

a poustél je tunelem

do feky Berounky.

Zamek zalozil
PFremysl Otakar Il.

56 mistnosti.

:.V“Nejprve tu byl lovecky hrad, Zamek Nizbor
az kdyz se v okoli nasla ruda,{ byl dfive

vznikla zde vesnice — hrad.

NOVA HUT. Bratr Karla IV. se n
zamku schovaval
pred manzelkou.
Drive misto nasi O
Skoly byl pivovar.

KdyZ byla povoden vSichni se

AR : béZeli schovat do zamku
| Hvédarnu zalozil a smutné koukali, jak jejich '
pan Pracka domy mizi.

Na zamku probéhla beseda s panem Peckou pro nase Ctvrtaky a pataky. Pfinasime vam
maly prehled toho, co déti nejvice zaujalo.

VYLET NA PRAZSKY HR

Dne 11. 5. 2026 se starsi Zaci ze 3. - 5. ro¢niku vydali na vylet do Prahy na PraZzsky hrad. Déti

si osvéZily svoje znalosti z vlastivédy, mohly obdivovat katedralu svatého Vita, Zlatou ulicku

a rozsahlost Prazského hradu. Déti zaujala hradni straz ve sluzbé i pfi stfidani strazi. Myslim,
Ze se vylet libil, ale také pfinesl mnoho novych znalosti. 25

A =




Skolni reporter
ZABAVNE UCENI

Malé okénko pfimo do vyucovani. Jak vidite odehrava se i na netradi¢nich mistech,
i v pfirodé a neni to urcité jen sezeni v lavicich. Je to pestré poznavani svéta,
praktické cinnosti a besedy. Prosté poznavani a vnimani vSemi smysly.

26



Skolni reportér
ZAKONCENI CELOROCNI HRY V SD

doby a to se povedlo. Prijeli si pro néj ostatni dinosaufi a za odménu za nasi praci si tady s
nami hrali. Mohli jsme je hladit i se néco dozvédét. Bylo to bajecné odpoledne stravené s
dinosaurfimi kamarady. Triceratops se rozloucil dortem, obcerstvenim a zmrzlinou. Potom
nastoupil do auta a odjel si do jurského svéta. My jsme zamavali a pokracovali v zabavé.
Potom priSlo na fadu vyhodnoceni. Tentokrat se na prvnim misté umistili oranzovi, druzi
byli zeleni a tfeti misto ziskali Zluti, ale vlastné vyhrali vSichni a odména byla také pro
vSechny.




Zpravy skfitka Adamuv vesmirny program _
VSUDYBYLA PfiSel za mnou Adam a zeptal se, jestli mi mUze néco ukazat. :g’

— Jsem zvédavy a tak jsem chtél. Pfinesl seSit a v ném
DalSi zajimavy L ol B S lel BT / .
S rozpracoyany osrr’nc y prczje : §e vymys’e a, vyrobil sam. } \/»
* ADAM Rozhodl jsem se, vam ho predstavit. - MoZzna mame ve druhé = '}, [
tridé raketového konstruktéra. A snad se dockame "

pokracovani, protoZze Adam si na to zalozil seSit. Adam ma i A
mnoho jinych zajmd, tfeba archeologii nebo obor prodej - “1
koupé, tak uvidime. Naposled jsem ho vidél vynalézat !
vznasedlo nebo vrtulnik.
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Zpravy skfitka
VSUDYBYLA

Dnes vam
predstavim

Vojtova mimoradna aktivita
Nékdy vas prekvapi ten, u koho to necekate. A to se stalo, kdyZ se Vojta
rozhodl tvofit a zapojil do toho celou rodinu. Tvofili, co ho zaujalo v
prirodovéde. Sed|, kreslil, popisoval kazdou horninu a udélal si pro sebe
maly katalog kamenU. Nejen Ze se pfi tom ucil, ale i vytvoril pékny ucebni
material. Nezapomnél ani na autorska prava. Dalsi aktivita mne ohromila
jeSté vic: “Dinosaufi svét”, originalni zpracovani i vyuziti hracek. Jen tak dal
Vojto, ja vim, Ze tvoreni té bavi. Dokonce i vytvarné, tfeba keramika.

o

| BICT



KUDY KAM VYLET NA MACOCHU

Dne 18.4. jsme s rodinou vyjeli na vylet do Moravského Krasu, konkrétné na Propast Macocha a na
Punkevni Jeskyné. Oba skvosty Moravského Krasu se nachazi nedaleko meésta Blanska. Punkevni
jeskyné byly postupné objevovany v prvni poloviné 20. stoleti, pfedevsim zasluhou Karla Absolona.
Punkevni jeskyné se nachazi na toku podzemni ficky Punkva. Jedna se o rozsahly podzemni systém
vazany na ponornou feku Punkvu, ktery zahrnuje suché i vodni chodby, démy, propasti a jezirka
ktera je s délkou pFesahujici 50 km nejrozsahlejsi jeskynni systém v Ceské republice, jsou propojeny
se suchym dnem nedaleké propasti Macocha. Propast Macocha vznikla, propadnutim stropu
Obrovského podzemniho dému. Usti se rozevira do rozmért 174 x 76 m a s hloubkou 138,7 m
patfi k nejmohutné&jsSim propastem tohoto typu ve stfedni Evropé. V roce 1901 vykonal do Macochy
prvni sestup znamy krasovy badatel Karel Absolon.

Macocha protoZe podle povésti Zil v nedaleké obci Vilémovice, jeden mistni mlynar, ktery ovdovél a
zUstal sam s malym synkem Martinem. OZenil se, a tim prived| synkovi nevlastni matku (macechu v
tehdejSim nareci macocha). Jeji nendvist vici Martinovi byla tak velka, Ze ho jednoho dne vylakala
do lesa k propasti a shodila ho do ni. Chlapec se v3ak zachytil o maly stromecek, kde ho posléze
vesnicané nasli a vytahli. Kdyz zjistili, jak se udalosti sebéhly, svrhli do propasti macechu.

Viylet zacal na parkovisti vzdaleném asi 200 m od horniho mustku propasti Macocha, poté jsme se
vydali po Zluté turistické trase k doInimu mustku a pak dale po modré ke vchodu do Punkevni
jeskyné. Prohlidka jeskyné trvala priblizné hodinu, kdy asi 650 m jsme 5li p&sky a 450 m pluli na
lodicce po ficce Punkvé. Cestou zpét k parkovisti jsme jeli kabinovou lanovkou, kterd ma béhem
249 m prevysSeni 131 m. Vylet se nam libil a vSem ho doporucuiji, stoji to za to.

O>»<>»wn0OD

Z>— = > omuwm
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KUDY KAM Den ve vzduchu s Plzeriskym krajem 2026

V sobotu 25.4.2026 jsme jeli do Plas na akci
Den ve vzduchu s Plzefskym krajem 2026.
Ve 13:30 slavnostné zahgjil letecky program
prulet dvojice stihacich letound Jas 39 Gripen
Armady CR. Na akci bylo k vidéni mnoho
letadel i vrtulnikd béhem statickych i
dynamickych ukazek. Za zminku urcité stoji
letecka akrobacie naseho nejznaméjsiho
pilota Martina Sonky nejdFive na stroji Zlin Z
- 142 a po té i na letounu Extra 300 SR. Pred
zahajenim a po skonceni hlavniho programu
méli navstévnici moznost se proletét nad
Plasy a okolim vyhlidkovymi lety vrtulniky Ci
nad Plzen nebo nad Marianskou Tynici a
Rabstejn nad Stfelou letadlem. Béhem
celého dne byl bohaty program nejen pro
déti, ale i pro dospélé.

Supermarine Spitfire

Cela moje rodina letéla letadlem a
ja se o né bala. Ja jsem neletéla,
protoZze se trochu bojim vysek a
navic byl vitr. Potom jsme Sli na
pripravené soutéze, ale nevyhrali
jsme, ale to nevadi. Byl tam i
skakaci hrad a tam jsem si to
vynahradila. Libila se mi vystava
letadel a vlastné se povedl cely
den straveny s nasi rodinou. Jako
vzpominku jsem si domU pfivezla
kSiltovku. Tato akce se kona kazdy
rok a ja vam ji doporucuiji, stoji to
za to.

ELLA POSAVADOVA 31



Dansko a trochu Svédska

V patek brzy rano jsme se vydali s mamkou a sestrou vlakem do
Kodang&, hlavniho mésta Danska. Jely jsme Uplné prvnim
vlakem, ktery nové jezdi z Prahy pfimo do Kodané. Po cesté
jsme zaZily docela dobrodruZzstvi. V Némecku pfed Hamburkem
byla zavada na trati, takze jsme se po dlouhém cekani musely
vracet objizdnou trasou a nabraly jsme velké zdrzeni. V
Hamburku vlak zastavil a Fekli nam, Ze dal uz pokracovat z
dlvodu velkého zdrZzeni nemUZe. Musely jsme prestoupit na jiny
vlak do Kodanég, ktery ovsem po asi hodiné jizdy také zastavil
kvali poZaru na trati. Do Kodané jsme se nakonec dostaly az
kolem 1 hodiny po pulnoci se skoro 6 hodinovym zpozdénim.
Ubytovani jsme mély v chatce v kempu na okraji Kodané. Bylo
to tam moc krasné. Po kempu jsme mohly jezdit pUjcenymi
vozitky, byla tam velka nafukovaci trampolina a z kempu to bylo
kousek k mofi.

Naucily jsme se brzy pohybovat po mésté méstskou dopravou.
Metro tu jezdi bez fidiCe a nejlepsi je sedét v poslednim vagonu
metra, odkud je hezky vyhled. Jezdit mUZete i vodnimi autobusy,
coz jsou takové Zluté lodé, které vozi lidi po kanalech a plati tu
jizdenka stejné jako tfeba do metra. Kazdy den jsme nachodily
hodné kilometrd.

Kodarn je krasné mésto. Ulice jsou tu cisté a plné rlznych
barevnych domeckd. Po kandlech jezdi spousta lodi a lodicek.
Jsou tu i hezké pamatky, hlavné rizné véze. Specialitou je tu
spalovna odpadu, kterd ma Sikmou stfechu az doll a na ni je
sjezdovka s umeélym povrchem, na kterém se da cely rok
lyZovat. Taky jsou tu vSude cyklostezky a lidi tu hodné jezdi na
kolech, vic jak auty.

Je tu i krasny zabavni park s atrakcemi, ktery je jeden z
nejstarSich v Evropé. Nejvic se mi libilo na horské draze, ktera
jezdila skrz velkou horu a pak velky naklapéci retizkac.

Z Danska pochazi Lego, takZe jsme navstivili mistni obchtdek s
Legem, ve kterém si mUZete vyrobit a natisknout svou vlastni
figurku Lega. Byla to zabava!

Jeden den jsme jely vlakem pfes Oresundsky most do Svédska.
Tady jsme si prosly krasné pristavni méstecko Malmo, kde je
znamy mrakodrap a taky jsme si tu hodné vyhraly na plazi s
hejnem rackd.

Po krasnych 5 dnech jsme se z Kodané vrétili zpét do CR
letadlem.

Dansko ma o polovinu méné obyvatel nez CR, ale je dvakrat tak
bohatsi. Plati se tu Danskou korunou a domluvite se tu bézné
anglicky. Dansko je také druhou nejstastnéjsi zemi, protoze lidé
tu jsou spokojeni a citi se tu bezpecné. Rozhodné vsSem
navstévu Danska a hlavné Kodané doporucuiji!

B2 TEREZKA STRNADOVA

KUDY KAM
P .




KRIZOVKA ZABAVA

Ztratit listi
Maly kohout

Kysela tekutina

24k stfedni Skoly

Druh obili

Ohlasuje konec vyucovani
Africke velke zvire

Hlas hada
Barevna masle

Tajenka - dlleZita ctnost

Které zvire nema ve ctvercich dvojici ?

Tajenka - reSeni:
LSOAILDOd 33



ZABAVA
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Vyskrtej vechny ctnosti: MOUDROST, SPRAVEDLNOST, STATECNOST,
SKROMNOST, POCTIVOST, LASKA, TRPELIVOST, LASKAVOST, POKORA,
GESTNOST, PRATELSTVI, ODVAHA, PILNOST, CIT.

Nakreslila EliSka Kulhankova
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CO SE DO CASOPISU NEDOSTALO ?
VSechno co nas €eka v ervnu

DETSKY DEN ve spolupréci s hasici ze Zloukovic
TALENTIADA pestry program nasich déti

Skolni vylet do ZOO Plzef

Z&vody lodicek v SD

VYSTAVA VYTVARNYCH PRACI

Zavérecné rozlouceni s patou tfidou

Pasovani prvnackl na ctenare

Zahradni slavnost poradana Skolnim parlamentem
Koncert umélecké Skoly

Zpravicky z téchto akci prineseme v priStim Cisle.




PREDSTAVUJEME VAM
| = | SKOLNi CAsoPIS

— DUHOVKA

Plny vzpominek, zabavy a t&ch nejlepsich
momentu ze Skolnich lavic!

Chcete si uchovat
vzpominky na skolni léta?
Ctete DUHOVKU!

Uz Zadna zapomenuta legrace
ze Skolnich vylett nebo tajné historky
ze tfidy - vsechno najdete v DUHOVCE.

_) r L ° o
Hlava zapomina, DUHOVKA nikoliv!
Nechte nas casopis pfipominat to, co bylo
nezapomenutelné - i kdyz jste na to uz skoro zapomnéli.

NE CTETE DUHOVKU - NEJLEPSI
ilz| o9 SKOLNi CASOPIS ROKU 2023!

Ocenény, oblibeny a vytvoreny srdcem -
DUHOVKA je vic nez jen papir s pismenky.

Nemate co délat? S DUHOVKOU
mate o zabavu postarano!

Krizovky, soutéze, komiksy, rozhovory a dalsi - a
zkratka spousta skvélého cteni na volné chvile! |
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DUHOVKA - vas barevny privodce skolnimi zazitky!
® Najdete ji ve skole, online i ve svych vzpominkach...
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