SPRAVNY UCHOP PSACIHO NACINi

=> pastelky, tuzky, pera

Spravnému drzeni psaciho nacini se fika “Spetkovy tichop®.
Psaci nastroj je poloZen na prostfednicku a palec jej pfidrzuje. Ukazovacek je polozen lehce

shora. Mezi hrotem psaciho nastroje a prsty by méla byt mezera cca 3cm.
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