
SPRÁVNÝ ÚCHOP PSACÍHO NÁČINÍ  

=> pastelky, tužky, pera  

 

Správnému držení psacího náčiní se říká “špetkový úchop“.  

Psací nástroj je položen na prostředníčku a palec jej přidržuje. Ukazováček je položen lehce 

shora. Mezi hrotem psacího nástroje a prsty by měla být mezera cca 3cm.   

 


